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Il progetto “I Mitici quattro” (Aria, Acqua, Terra e Fuoco) ha suscitato grande 

interesse già dalla sua presentazione, sia nei bambini che nei genitori. Esso nasce dal 

desiderio e dall’esigenza di esplorare insieme ai bambini il mondo circostante. La 

natura offre ai bambini sempre nuove, numerose e significative occasioni per 

cimentarsi nell'abilità di osservare con attenzione, per esercitare la capacità di mettere 

a confronto "interpretazioni", per imparare a trarre conclusioni sensate... in una 

definizione per acquisire il pensiero scientifico.  

Gli elementi naturali fanno parte della nostra vita fin da quando rivolgiamo il primo 

sguardo al mondo. Veniamo a contatto con l’acqua in ogni momento della giornata 

dalla semplice azione di bere a quella del bagnetto. Sentiamo l’aria sul nostro viso e 

sappiamo che è abitata da tanti animaletti che vediamo girarci attorno. Sulla terra ci si 



cammina e prima ancora ci si gattona. Il fuoco lo vediamo molto volentieri quando 

dobbiamo spegnere le candeline su di una bella torta di compleanno.La motivazione 

dell’argomento scelto è nata dall’esigenza di fornire risposte stimolanti ed adeguate 

alle curiosità tipiche del bambino.  

Il lavoro è stato strutturato in 4 unità di apprendimento legate per ordine alle stagioni 

e ai relativi fenomeni climatici-metereologici: 

 


TERRA ottobre, novembre  
FUOCO gennaio, febbraio  
ACQUA marzo, aprile  
ARIA maggio, giugno  
 

Il progetto ha coinvolto i bambini di tutte le fasce d’età delle scuole dell’infanzia 

dell’istituto. Le ore extracurriculari assegnati a questo progetto sono state sei, poiché 

erano insufficienti per lo svolgimento dell’intero progetto, sono state svolte per le 

prove dello spettacolo di fine anno scolastico “I Mitici quattro”, che ha chiuso i lavori 

del progetto annuale ripercorrendo le quattro tematiche trattate. E’ stata una bella 

avventura per bambini e per noi insegnanti.  
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